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Задания и методические указания к СРМ и СРМП:

СРМ 1. Раскройте проблему сензитивного периода в разных видах спорта (напишите эссе) и приведите примеры из жизни.
СРМ 2. Сделайте подборку и анализ документальных фильмов и сообщений о известных спортсменах в различных видах спорта. = Подготовьте презентацию
СРМ 3. Роль интеллекта и мышления в спортивной деятельности. = Напишите эссе.
РК1. Разработка и защита кейсов по книге: Горбунов Г.Д. Психопедагогика спорта. - М., 2008. – 296с.
СРМ 4. Дайте описание психологической концепции соревновательной деятельности = Подготовьте доклад.
СРМ 5. Опишите в чем заключается «Синдром Чемпиона» и как можно предотвратить наступление «синдрома чемпиона». = Напишите Эссе.
СРМ 6. Охарактеризуйте роль Я-концепции в спорте. = Напишите эссе.
РК2. Защита проекта (на выбор) Тренинг «Методика и организация тренировочного процесса спортсмена (команды)». Тренинг «Методика и организация соревновательного процесса спортсмена (команды)»
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